
Put your creativity to the test! 
This Child and Youth Mental Health Week, we’re asking youth “What does 
good mental health look like to you?” In the space on the  

other side of the paper, use your creativity to draw, paint, colour or create 

a mosaic of what positive mental health looks like to you! We can’t wait to 

see what you create. 

The winning art, judged by our Youth Advisory Council, will win 

Cineplex movies passes and a chance to be featured in our 2022 Annual 

Report. 

Please drop o� your art at Compass reception, 62 Frood Rd Suite 100, 

Sudbury, ON P3C 4Z3, before Monday, May 8th at 6 PM. 

The winner will be announced on Wednesday, May 10th. 

Please fill out the contact information below.

Full Name: _______________________________ 

Phone Number: ___________________________

Email (optional): ___________________________

If under 12, please include parent/caregiver contact information. 

Full Name: _______________________________ 

Phone Number: ___________________________

Email (optional): ___________________________

Mettez votre créativité à l’épreuve! 
En cette Semaine de la santé mentale des enfants et des adolescents, nous 

demandons aux jeunes « À quoi ressemble une bonne santé mentale pour 
vous? » Au verso de cette page, utilisez votre créativité pour dessiner,  

peindre, colorier ou créer une mosaïque de ce à quoi ressemble une santé 

mentale positive pour vous! Nous avons hâte de voir votre œuvre d’art.

L’œuvre gagnante, jugée par notre Conseil consultatif des jeunes,  

remportera des laissez-passer pour les films Cineplex et une chance de  

figurer dans notre Rapport annuel 2022.

Veuillez déposer votre œuvre à la réception de Boussole au 62, 

chemin Frood, bureau 100, Sudbury (Ontario) P3C 4Z3, avant le lundi 8 mai à 

18 h.

Le nom du ou de la gagnant(e) sera annoncé le mercredi 10 mai.

Veuillez remplir les coordonnées ci-dessous.

Nom : _________________________________________

Numéro de téléphone : ___________________________

Courriel (facultatif) : ______________________________

Si vous avez moins de 12 ans, veuillez inclure les coordonnées d’un parent/

tuteur.

Nom : _________________________________________

Numéro de téléphone : ___________________________

Courriel (facultatif) : _____________________________



What does good mental health look like to you?
À quoi ressemble une bonne santé mentale pour vous? 


